
Q5
Con i gruppi SALUTE è BENESSERE

Una passeggiata ogni sabato nei vari Quartieri della città. 
Camminate accessibili e adatte ad ogni ritmo. L’attività sportiva 
come strumento per la promozione della salute. Camminare per 
stare insieme e socializzare. La partecipazione è libera e gratuita.

 SABATO 23 FEBBRAIO 2019  
Indietro nel tempo: tomba etrusca della Montagnola
Percorso pianeggiante (circa 5 km)
Ritrovo e partenza: ore 9.30 Via R. Giuliani 518 (c/o Atletica Castello)
Percorso: via R. Giuliani, via Bechi, via di Castello, Quinto Alto, via Fratelli Rosselli (visita 
alla tomba della Montagnola), via degli Strozzi, via della Mula, via della Resistenza, via 
Venni, via di Castello, via di Bellagio, via R. Giuliani

 SABATO 23 MARZO 2019 
Indietro nel tempo: tombe etrusche alla Castellina
Percorso collinare (circa 6,5 km)
Ritrovo e partenza: ore 9.30 via di Castello (ingresso Villa Reale)
Percorso: via di Castello, via G. da Sangiovanni, Santa Lucia alla Castellina, via di 
Carmignatello (tombe etrusche), via della Castellina, via della Topaia, via Dazzi, via 
dell’Osservatorio, via di Boldrone, via di Castello

 SABATO 26 GENNAIO 2019 
Indietro nel tempo: Rifredi antica
Percorso pianeggiante (circa 5,5 km)
Ritrovo e partenza: ore 9.30 via Fanfani (Circolo Lippi)
Percorso: via Fanfani, via Rigutini, via Vasco de Gama, via dello Steccuto, Pieve di Santo 
Stefano in Pane, via delle Panche, via delle Gore (resti acquedotto romano), via di Quarto, 
via di Boldrone, via della Petraia, via Ricci, via del Sodo, via Fanfani


